REGULAMIN KONKURSU
HISTORIE W DOBRYM SMAKU

I. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Konkurs ,,Historie w dobrym Smaku” (zwany dalej: ,Konkursem”), jest organizowany przez Lifestyle Solutions
sp. z 0. o., ul. Branickiego 17, 02-972 Warszawa, wpisang do rejestru przedsiebiorcéw Krajowego Rejestru
Sadowego przez Sad Rejonowy dla m.st. Warszawy w Warszawie, Xlll Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru
Sadowego pod numerem KRS: 0001174742 , NIP: 9512622152, REGON: 541816702, zwana dalej:
,,Organizatorem”.

2. Kontakt z Organizatorem jest mozliwy za pomocg poczty elektronicznej e-mail, pod adresem:
konkurs@maczfit.pl.

3. Konkurs nie jest gra losowa ani zaktadem wzajemnym w rozumieniu ustawy z dnia 19 listopada 2009 r. o
grach hazardowych (Dz. U. z 2009r., Nr 201, poz. 1540 z p6zn. zm.).

4. Konkurs odbywa sie na zasadach przyrzeczenia publicznego, zgodnie z przepisami art. 919-921 ustawy z
dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny (Dz.U. 1964 Nr 16 poz. 93 ze zm.).

5. Fundatorem nagréd w Konkursie jest Organizator.
6. Pojecia uzyte w niniejszym dokumencie majg nastepujace znaczenie:
a. Regulamin - niniejszy dokument okres$lajgcy warunki i zasady Konkursu;

b. Maczfit - taczne okreslenie serwisu Organizatora prowadzonego pod adresem maczfit.pl oraz aplikacji
mobilnej Organizatora dostarczanej pod nazwa ,Maczfit” w ramach, ktérych Klienci Organizatora moga
dokonywac okreslonych czynnosci, w tym w szczegdlnosci sktada¢ zaméwienia na Produkty Organizatora
(programy/zestawy diety cateringowej);

c. Regulamin Maczfit - Regulamin serwisu i aplikacji mobilnej (Maczfit) Organizatora;
d. Uczestnik/Uczestnik Konkursu - Uczestnik niniejszego Konkursu;

e. Formularz zgtoszeniowy - oznacza elektroniczny formularz zgtoszenia w Konkursie, dostepny na
Dedykowanej Stronie Konkursowej, za pomocg, ktérego Uczestnik dokonuje Zgtoszenia w Konkursie;

f) Dedykowana Strona/Strona Konkursowa - dedykowana Konkursowi odrebna strona www prowadzona pod
adresem: https://Ip.maczfit.pl/konkurs-historie

7. Organizator moze definiowac pojecia w tresci niniejszego Regulaminu. Pozostate pojecia pisane duzj literg
maja znaczenia nadane im w Regulaminie Maczfit.

8. Organizator przekazuje komunikaty o Konkursie w wybrany przez siebie sposéb. W zakresie w jakim
organizowany Konkurs przeprowadzany jest z wykorzystaniem serwisu Instagram.com, Facebook.com lub z
posrednictwem badZz przy pomocy innych podmiotéw (w tym w zakresie informowania o Konkursie),
Organizator o$wiadcza, ze Konkurs jest przeprowadzany zgodnie z regulaminem tych serwiséw oraz serwiséw
innych podmiotow.

9. Konkurs nie jest w jakikolwiek sposdb sponsorowany, popierany ani przeprowadzany przez Facebook.com.,
Instagram.com lub inny podobny podmiot, w tym podmiot z nimi zwiazany. Zaden z tych serwiséw/podmiotéw
nie jest partnerem Organizatora w organizacji Konkursu czy w podobnym zakresie. Facebook.com,
Instagram.com czy taki inny podmiot nie pomaga w organizowaniu Konkursu, a Organizator korzysta z takich
serwiséw do czesciowego administrowania Konkursem na wfasng odpowiedzialnos¢ i zwalnia serwis
Facebook.com oraz Instagram com. z odpowiedzialnosci wzgledem Uczestnikéw Konkursu.

Il. OGOLNE WARUNKI UCZESTNICTWA W KONKURSIE, TERMIN | MIEJSCE PROWADZENIA
KONKURSU

1. Uczestnictwo w Konkursie jest bezptatne i dobrowolne.

2. Uczestnikom Konkursu nie przystuguje jakiekolwiek wynagrodzenie za udziat w Konkursie.

3. Uczestnikiem Konkursu (zwanym dalej: ,Uczestnikiem”) moze by¢ osoba fizyczna bedaca konsumentem w
rozumieniu art. 221 k.c., ktéra tacznie spetnia nastepujace wymagania:
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- jest obywatelem Rzeczpospolitej Polskiej,
- jest petnoletnia,
- posiada petng zdolno$¢ do czynnosci prawnych,

- mieszka na terytorium Rzeczpospolitej Polskiej - w miastach do ktérych zgodnie z informacjg prezentowana
w Maczfit dostarczane sa Produkty Organizatora (programy/zestawy diety cateringowej), zgodnie z informacja
w Maczfit,

- jest lub byta klientem Organizatora tj. posiada aktualnie aktywne Konto Klienta w Maczfit, ze wskazanym
miejscem dostaw Produktéw Organizatora na terytorium, o ktérym mowa w zdaniu poprzednim.

4. W Konkursie nie biora udziatu osoby prawne oraz jednostki organizacyjne nieposiadajace osobowosci
prawnej. Uczestnikiem Konkursu nie moze by¢ osoba bedaca pracownikiem Organizatora lub podmiotu
powiazanego z Organizatorem oraz osoby najblizsze takich pracownikéw, przez ktére rozumie sie matzonkow,
wstepnych, zstepnych, rodzenstwo, powinowatych do drugiego stopnia, osoby pozostajace w stosunku
przysposobienia lub ich matzonkéw.

5. Konkurs organizowany jest wytacznie na terytorium Rzeczpospolitej Polskiej.

6. Konkurs rozpoczyna sie w dniu 9 listopada 2026 roku o godzinie 00:01. Zgtoszenia Konkursowe przyjmowane
beda przez Organizatora od dnia rozpoczecia Konkursu, do dnia 30 listopada 2026 roku do godziny 23:59 w
tym dniu.

7. W celu uczestnictwa w Konkursie Uczestnik powinien w terminie jego obowigzywania dokonac zgtoszenia w
Konkursie (dalej jako: ,,Zgtoszenie” lub ,Zgtoszenie Konkursowe”) przez ktére rozumie sie prawidtowe
wypetnienie i przestanie do Organizatora Formularza zgtoszenia na Stronie Konkursowej. W celu wystania
Zgtoszenia Uczestnik powinien tacznie:

- podac swoje dane oznaczone w Formularzu;

- odpowiedzie¢ na zadanie/pytanie Konkursowe pt. ,,Opowiedz nam historig, jak Maczfit zmienit Twoje zycie?”
(dalej jako: ,,Zadanie konkursowe”/,,Zadanie”)

- zapozna¢ sie z zasadami Konkursu okre$lonymi niniejszym Regulaminem oraz dokonaé akceptacji jego
warunkow.

8. W Konkursie biorg udziat wytgcznie Uczestnicy, ktérzy w czasie obowigzywania Konkursu wykonali w petni,
tacznie i prawidtowo wszystkie czynnosci okreslone w ppkt. 7 powyzej.

10. Wytacznie petne (taczne i prawidtowe) spetnienie warunkéw, o ktérych mowa w ppkt. 7 powyzej stanowi
prawidtowe zgtoszenie Konkursowe i uprawnia Uczestnika do wziecia udziatu w Konkursie.

11. Uczestnik moze dokonac¢ wiecej niz jednego Zgtoszenia Konkursowego. Uzytkownik moze to samo Zadanie
Konkursowe wykorzystac tylko do 1 (jednego) Zgtoszenia w Konkursie.

12. Zadanie Konkursowe przygotowane i przestane przez Uczestnika powinno by¢ wyrazem indywidualnej,
kreatywnej i tworczej interpretacji przez Uczestnika tematu tego Zadania Konkursowego, przygotowanego
zgodnie z twércza wizjg oraz pomystem danego Uczestnika oraz zgodnie z konwencjg Konkursu.

183. Zadanie konkursowe moze stanowic tres¢ (test), zdjecie, nagranie audio lub link do video - wedtug wyboru
Uczestnika, przy czym:

a. W przypadku gdy Zadanie Konkursowe jest realizowane przez Uczestnika w formie fotografii, fotografia musi
spetniac¢ nastepujace warunki: zdjecie zapisane w formacie JPG, PNG lub pdf., wielkos¢ pliku nie wiecej niz 8
MG;

b. Gdy Uczestnik przesyta Zadane w formie dokumentu - dokument w formacie: PDF, XML, DOCX, TXT, DOC,
BMP, XLS, XML, wielkos¢ pliku nie wiecej niz 8 MG.

c. W przypadku gdy Uczestnik chce Zadanie Konkursowe wykonaé w formie filmu video - Uczestnik dodaje
w formularzu link do zewnetrznego zrédta takiego jak serwis YouTube.com lub dysk zewnetrzny/chmura - przy
czym zrédto to musi by¢ otwarte tj. Organizator musi mie¢ mozliwos$¢ otworzenia oraz pobrania Zadania z tego
zrédta, oraz dostepne w ten sposéb co najmniej do dnia ogtoszenia Zwyciezcéw Konkursu oraz umieszczone w
takim miejscu przez Uczestnika w sposdb zgodny z zasadami dostawcy takiej przestrzeni i przepisami
powszechnie obowigzujgcego prawa. Film taki nie moze by¢ dtuzszy niz 15 minut.
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14. Zadanie Konkursowe musi by¢ autorstwa Uczestnika i nie moze naruszaé¢ w szczegdélnosci przepiséw
powszechnie obowigzujacego prawa, jak réwniez praw, w tym w szczegolnosci praw autorskich lub dobr
osobistych jakichkolwiek oséb i podmiotéw trzecich.

15. W ramach udziatu w Konkursie niedozwolone jest dostarczanie przez Uczestnika tresci o charakterze
bezprawnym, naruszajacych prawo lub dobre obyczaje.

16. Zgtoszenie w Konkursie, samo Zadanie Konkursowe, jak réwniez jakakolwiek aktywnos¢ realizowana przez
Uczestnika w zwigzku z Konkursem nie moze ponadto:

a. by¢ niezgodna z celem dziatart Organizatora, w tym dziataniami promujacymi dziatalnos¢ Organizatora;
b. zawiera¢ antyreklamy Organizatora lub reklamy podmiotéw konkurencyjnych w stosunku do Organizatora;

c. narusza¢ doébr osobistych lub jakichkolwiek praw czy uprawnien Organizatora lub podmiotéw czy oséb
trzecich, w tym praw wtasnosci intelektualnej oraz by¢ wytworem sztucznej inteligencji (Al);

d. zawierac tresci niezwigzanych z Konkursem;
e. nosi¢ znamion niezamdwionej informacji handlowej (SPAM);

f. powodowa¢ okolicznosci, ktére mogtoby narazi¢ Organizatora na odpowiedzialnos¢ wobec jakichkolwiek
0s6b lub podmiotéw trzecich, w tym w szczegdlnosci z tytuty wykorzystania Zadania Konkursowego.

17. W przypadku, gdy Zadanie Konkursowe przedstawia jakikolwiek wizerunek osoby, Uczestnik powinien
posiadac stosowne (zgodnie z przepisami powszechnie obowigzujacego prawa) zgody, na jego wykorzystanie.

18. Uczestnik ma prawo zrezygnowac z udziatu w Konkursie poprzez zgtoszenie tego faktu Organizatorowi e-
mailowo, na adres Organizatora wskazany w pkt. | niniejszego Regulaminu. Uczestnik moze zrezygnowac z
udziatu w Konkursie przed uptywem terminu dokonywania zgtoszen konkursowych, o ktérym mowa w ppkt. 6
powyzej.

19. W przypadku naruszenia przez Uczestnika Konkursu postanowien niniejszego Regulaminu oraz
obowigzujacych przepiséw prawa Organizator po uprzednim bezskutecznym wezwaniu do zaprzestania
naruszen moze wykluczy¢ Uczestnika z udziatu w Konkursie.

20. W Konkursie nie biora udziatu:

a. Zgtoszenia Konkursowe przestanie w sposéb nieprawidtowy/ niepetny lub po przewidzianym w niniejszym
Regulaminie terminie do ich zgtaszania;

b. Zgtoszenia Konkursowe Uczestnikow, ktorzy zrezygnowali z uczestnictwa w Konkursie zgodnie z ppkt. 18
powyzej;

c. Zgtoszenia Konkursowe niezgodne z zasadami niniejszego Regulaminu (w tym wykonane przez osoby
niespetniajgce warunkow udziatu) czy przepisami powszechnie obowigzujacego prawa.

21. Uczestnik biorac udziat w Konkursie potwierdza, ze jest Swiadomy, iz o wygranej w Konkursie nie decyduje
przypadek, lecz dziatanie Uczestnika.

lll. WYLONIENIE ZWYCIEZCOW, NAGRODY

1. Nadzér na prawidtowym przebiegiem Konkursu sprawuje wewnetrzna komisja (dalej: ,Komisja”) powotana
przez Organizatora.

2. Komisja wybierze, a Organizator nagrodzi 8 (o$miu) zwyciezcow (dalej jako: ,,Zwyciezcy”), ktorzy spetnili
warunki okreslone niniejszym Regulaminem oraz byli autorami najlepszych Zadan Konkursowych sposréd
zgtoszonych w Konkursie, uwzgledniajac ponizej wskazane kryteria.

3. Posiedzenie Komisji, na ktérym nastapi wybor zwyciezcéw Konkursu odbedzie sie w dalej wskazanym dniu
ogtoszenia Zwyciezcéw. Obrady Komisji maja charakter niejawny.

4. Kryterium wyboru zwycieskich Zadan Konkursowych beda:
a. oryginalnos¢,

b. kreatywnos¢

c. indywidualizm,

d. autorska kreacja, tworcza forma oraz pomystowos¢ Zadania Konkursowego,
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e. jego sp6jnosc z konwencja Konkursu,
f. jak réwniez spetnienie pozostatych warunkéw Konkursu.

5. Z uwagi na charakter i konwencje Konkursu nagrodg (dalej jako: ,,Nagroda”) dla kazdego Zwyciezcy Konkursu
jest (tacznie):

a. Mozliwos$¢ zastania ambasadorem (,twarza marki”) Maczfit - przez ktére rozumie sie mozliwos¢ wziecia
udziatu w profesjonalnej sesji zdjeciowej i nagraniowej, w ktérej powstanie materiat promocyjny/reklamowy,
ktéry nastepie bedzie wykorzystana w kampanii promocyjnej i marketingowej marki Organizatora (marka
Maczfit) oraz

b. Zestawy diety cateriengowej Maczfit - w konfiguracji do wyboru przez Zwyciezce sposréd nastepujacych
opcji:

- 2 (dwa) Zestawy wybranych przez Zwyciezce diet cateringowych Organizatora (zestaw dla 2 osdb) sposréd
oferowanych w Maczfit - kazdy na 3 miesigce (do zrealizowania przez Zwyciezce do dnia 2.12.2027r.) albo

- 1 (jeden) Zestaw wybranej przez Zwyciezce diety cateringowej Organizatora (zestaw dla 1 osoby) sposréd
oferowanych w Maczfit, na 6 miesiecy (do zrealizowania przez Zwyciezce do dnia 1.03.2028r.)

6. Z uwagi na charakter i konwencje Konkursu oraz Nagrody, o ktérej mowa w ppkt. 5 lit. a - warunkiem
odbioru petnej Nagrody przez Uczestnika (udziat w nagraniach/sesji oraz zestaw cateringu) jest wyrazenie przez
niego zgody na uczestnictwo w kampanii promocyjnej i w tym celu udzielenie na rzecz Organizatora zgody na
utrwalanie i rozpowszechnianie wizerunku wraz z gtosem oraz imieniem i nazwiskiem na potrzeby udziatu w
sesji zdjeciowej/nagraniowej, o ktérej mowa powyzej oraz ich wykorzystanie w dziataniach promocyjnych i
reklamowych Organizatora. Zgode na utrwalanie i rozpowszechnienia wizerunku zostanie udzielona
bezposrednio przed sesja.

7. Sesja, o ktérej mowa powyzej jest w petni organizowana przez Organizatora. Uczestnictwo w takiej sesji nie
wiaze sie dla Zwyciezcy z jakimkolwiek kosztem. Sesja bedzie odbywata sie wedtug koncepcji/konwencji lub
scenariusza przedstawionego przez Organizatora oraz zgodnie z jego wskazaniami i wytycznymi.

8. Uczestnik, ktéry nie wyrazi zgody, o ktérej mowa w ppkt. 6 powyzej rezygnuje z prawa do Nagrody.

9. Wyniki Konkursu zostang podane do publicznej wiadomosci w terminie do 30 (trzydziestu) dni od dnia
zakonczenia przyjmowania Zadan Konkursowych, poprzez ich ogtoszenie w formie informacji na stronie Serwisu
internetowego Organizatora (w tym Stronie Konkursowej) z podaniem imienia i miejsca zamieszkania (podanych
przez Zwyciezce) Zwyciezcy. Dodatkowo Organizator poinformuje Zwyciezcow telefonicznie o wygranej (na
numer telefonu podany w formularzu Zgtoszenia w Konkursie).

10. Zwyciezcy Konkursu w celu otrzymania Nagrody, powinni nie pdzniej niz w ciggu 3 dni od dnia otrzymania
telefonicznego powiadomienia, o ktérym mowa w ppkt. 9 zdanie ostatnie, skontaktowac sie z Organizatorem w
drodze wiadomosci e-mail. W celu unikniecia watpliwosci, termin, o ktérym mowa w zdaniu poprzednim, liczony
jest od dnia podjecia pierwszej proby kontaktu ze Zwyciezca przez Organizatora (tj. rowniez w sytuacji, gdy
Zwyciezca nie odebrat potaczenia).Organizator w odpowiedzi przesle dalsze wytyczne do odbioru Nagrody, w
tym przekaze kwestionariusz niezbedny do celéw podatkowych oraz uméwienia sesji, o ktérej mowa w ppkt. 5
lit a. powyzej.

11. Nagrody otrzymywane przez Zwyciezcoéw Konkursu podlegajag opodatkowaniu zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami prawa. Z uwagi na to, do ich wartosci zostanie dodana przez Organizatora dodatkowa nagroda
pieniezna w wysokosci odpowiadajacej kwocie podatku dochodowego od tacznej wartosci Nagrody lub Nagréd
i tej dodatkowe] nagrody pienieznej. Kwota dodatkowej nagrody pienieznej nie podlega wyptacie na rzecz
Uczestnika i jest przeznaczona na zaptate podatku naleznego zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa.

12. Nagroda oraz dodatkowa nagroda pieniezna nie podlegajg wymianie na ich réwnowartos¢ w pienigdzach,
ani na nagrody czy jakiekolwiek rzeczy innego rodzaju. Zwyciezca nie moze przenie$¢ prawa do otrzymania
Nagrody na inne osoby.

13. Zwyciezca traci prawo do Nagrody w nastepujacych przypadkach: nieprzekazania Organizatorowi
informacji, o ktérych mowa powyzej (w szczegdlnosci ppkt. 6 oraz 10) lub braku mozliwosci skontaktowania sie
przez Organizatora ze Zwyciezca w sposob wskazany w ppkt. 10 powyzej (Zwyciezca nie podat numeru telefonu
lub nie odbiera potaczenia) lub nieprzestrzegania warunkéw Konkursu. W takim przypadku prawo do Nagrody
przechodzi na rzecz Organizatora. Organizator poinformuje o tym fakcie Uczestnika.

14. W celu odbioru czesci Nagrody, o ktérej mowa w ppkt. 5 lit. b Zwyciezca poprzez kontakt bezposredni z
Organizatorem, w sposdb wskazany w pkt. | dokonuje wyboru wariantu tej Nagrody - spos$réd prezentowanych
w ppkt. 5 lit. b, dokonuje wyboru diety oraz podaje pozostate dane niezbedne do jej realizacji jak np. miejsce
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dostawy, ktére musi znajdowac sie na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej w miastach do ktérych zgodnie z
informacjg prezentowang w Maczfit dostarczane sg Produkty Organizatora (programy/zestawy diety
cateringowej), zgodnie z informacja w Maczfit.

15. Realizacja Nagrody, o ktérej mowa w ppkt. 14 powyzej odbywa sie zgodnie z Regulaminem Maczfit.

IV. USLUGI, REKLAMACJE | POZASADOWE SPOSOBY ROZSTRZYGANIA SPOROW

1. Reklamacje dotyczace Konkursu kazdy Uczestnik moze zgtasza¢ do Organizatora, w wybranej przez siebie
formie, w szczegdélnosci:

a. na piSmie, na adres: ul. Branickiego 17, 02-972 Warszawa lub
b. w formie wiadomosci e-mail na adres: konkurs@maczfit.pl

2. Reklamacja powinna zawierac: imie, nazwisko, adres podmiotu sktadajacego reklamacje, numer telefonu oraz
adres e-mail, jak rowniez doktadny opis i powdd reklamacji.

3. Organizator rozpatrzy reklamacje niezwtocznie, nie pdzniej niz w ciggu 14 (czternastu) dni od daty jej
otrzymania.

4. Organizator poinformuje zgtaszajgcego reklamacje o rozpatrzeniu reklamacji we wskazanym wyzej terminie
w formie pisemnej lub w wiadomosci e-mail na adres podany w zgtoszeniu reklamacyjnym.

5. Uczestnik moze skorzysta¢ z pozasagdowych sposobdw rozpatrywania reklamacji i dochodzenia roszczen
zgodnie z zasadami okreslonymi na stronie www.uokik.gov.pl w zaktadce ,Rozstrzyganie sporow
konsumenckich”. W szczegdlnosci Uczestnik moze m.in.: uzyskac bezptatng pomoc w sprawie rozstrzygniecia
sporu miedzy Uczestnikiem a Organizatorem, korzystajac z pomocy powiatowego
(miejskiego) rzecznika konsumentéw lub organizacji spotecznej, do ktérej zadan statutowych nalezy ochrona
Konsumentéw (m.in. Federacja Konsumentéw, Stowarzyszenie Konsumentow Polskich);

6. W ramach Strony Konkursowej, uzytkownik strony moze skorzysta¢ z Ustug $wiadczonych drogag
elektroniczna, a polegajacych na mozliwosci zapoznania sie z tresciag dostepna w ramach tej strony, oraz
skorzystania z Formularza zgtoszeniowego.

7. Ustugi, o ktérych mowa w ppkt. 6 powyzej s nieodptatne oraz Swiadczone s3 przez czas oznaczony - do
momentu zamkniecia przez uzytkownika Strony Konkursowej lub przestania Zgtoszenia z wykorzystaniem
Formularza zgtoszenia.

8. W pozostatym zakresie do Ustug, o ktérych mowa powyzej zastosowanie znajduja zapisy Regulaminu Maczfit
dostepnego na Stronie Konkursowej oraz w Maczfit.

V. PRAWA AUTORSKIE

1.  Uczestnik poprzez dokonanie Zgtoszenia Konkursowego, udziela Organizatorowi bezptatnej licencji
niewytacznej, bez ograniczen iloSciowych oraz terytorialnych, wraz z prawem do udzielania sublicencji, do tresci
ujetej w Zadaniu Konkursowym, na nastepujacych polach eksploatacji: prawo sporzadzenia cyfrowego zapisu
utwordéw, wprowadzanie utworéw do obrotu w sieci Internet, prawo wprowadzania utworéw do pamieci
komputera oraz do wtasnych baz danych, wytwarzanie okreslong technika egzemplarzy utworu, w tym technika
drukarska, reprograficzna, zapisu magnetycznego oraz technika cyfrowa, zwielokrotnienie i rozpowszechnianie
utworu (takze w sieci Internet), w tym na kazdym nosniku audiowizualnym, a w szczegdlnosci na nosniku
magnetycznym i dysku komputerowym oraz wszystkich typach no$nikéw przeznaczonych do zapisu cyfrowego,
prawo dokonywania obrébki komputerowej oraz wprowadzania zmian i modyfikacji utworéw, wymaganych
przez specyfike medium internetowego, prawo publicznego odtwarzania oraz nadawania, a takze publicznego
udostepniania utworéw w sieci Internet w taki sposob, aby kazdy mégt mie¢ do niego dostep w miejscu i w
czasie przez siebie wybranym, niezaleznie od rodzaju i sposobu dziatania urzadzenia, aplikacji, ktorymi sie w tym
celu postuguje, wszelkiego wykorzystania utworu w celu promocji, informacji i reklamy Konkursu lub samego
Organizatora lub podmiotéw z nim powigzanych, w tym w szczegélnosci poprzez ich jego publikowanie na
stronach, aplikacjach Organizatora oraz w mediach spotecznosciowych Organizatora oraz podmiotéw z nim
powigzanych oraz wykorzystanie go w ramach innych publikacji Organizatora lub podmiotéw z nim
powigzanych, prawo do tworzenia nowych wersji i adaptacji (ttumaczenie, przystosowanie, zmiane uktadu lub
jakiekolwiek inne zmiany), prawo do rozporzadzania utworami i ich opracowaniami oraz prawo udostepniania
ich do korzystania, w tym udzielania licencji.

2. Licencja, o ktérej mowa w ppkt. 1 powyzej udzielana jest na czas okreSlony - 5 lat z tym jednak
zastrzezeniem, ze tresci opublikowane w czasie jej obowigzywania lub inaczej udostepnione publicznie moga
pozostac po tym okresie w miejscu, w ktérym zostaty opublikowane (tj. tresci nie muszg zostaé usuniete).
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3.  Wraz z udzieleniem licencji, o ktérej mowa w ppkt. 1 powyzej Uczestnik przenosi na Organizatora
nieograniczone terytorialnie i w czasie prawo zezwalania na wykonywanie zaleznych praw autorskich do
utwordéw, w zakresie poél eksploatacji okreslonych w ppkt. 1 powyzej, w szczegdlnosci prawo zezwalania na
tworzenie nowych wersji, opracowan i aktualizacji, korzystanie z takich opracowan i rozporzadzenie nimi, jak
réwniez upowaznia Organizatora do wykonywania autorskich uprawnien osobistych twércy utworu, w tym w
szczegolnosci do korzystania z utwordw i rozpowszechniania go bez wskazywania autorstwa twoércow.

4. Organizator jest przyrzekajacym nagrode w mysl art. 919 par. 1 Kodeksu Cywilnego.

5. Uczestnik Konkursu oswiadcza, ze wszelkie tresci wykorzystane przez niego w ramach Zadania
Konkursowego, nie naruszaja dobr osobistych i materialnych oraz praw autorskich czy innych praw podmiotéw
i oséb trzecich.

VI. POSTANOWIENIA KONCOWE | INFORMACJE TECHNICZNE

1. Niniejszy Regulamin jest nieprzerwanie, nieodptatnie udostepniony w Maczfit oraz na Stronie Konkursowej
spos6b umozliwiajacy jego pozyskanie, odtwarzanie i utrwalanie jego tresci poprzez wydrukowanie lub zapisanie
na nosniku w kazdej chwili.

2. W sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie zastosowanie znajduje Regulamin MacZfit.

3.  Minimalne wymagania techniczne umozliwiajgce uczestnictwo w Konkursie oraz korzystanie z Ustug
dostepnych na Stronie Konkursowej:

a. komputer z dostepem do Internetu, tablet lub telefon typu smartfon,

b. najnowsza wersja przegladarki internetowej Microsoft Edge, Internet Explorer, Mozilla Firefox, Chrome,
c. Opera lub Safari;

d. wiaczenie w przegladarce internetowej Cookies oraz Javascript;

e. dostep do poczty elektronicznej.

4. Publiczny charakter sieci Internet i korzystanie z ustug Swiadczonych droga elektroniczng moze sie wigzac z
zagrozeniem pozyskania i modyfikowania danych Uczestnikéw przez osoby nieuprawnione, dlatego Uczestnicy
powinni stosowaé wtasciwe $rodki techniczne, ktére zminimalizuja wskazane wyzej zagrozenia, a w
szczegolnosci stosowad programy antywirusowe i chronigce tozsamos¢ korzystajacych z sieci Internet.

5. Organizator ma prawo do modyfikacji tresci Regulaminu, przy czym zmiany Regulaminu nie mogg wptywac
na prawa nabyte przez Uczestnikédw. O kazdej zmianie Regulaminu Organizator poinformuje Uczestnikéw co
najmniej na 7 (siedem) dni przed dniem wejécia zmian w zycie.

6. W kwestiach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie majg przepisy powszechnie
obowigzujacego prawa, w tym Kodeksu Cywilnego.

7. Informacja o przetwarzaniu danych osobowych stanowi zatacznik nr 1 do niniejszego Regulaminu.

Zatacznik nr 1 do Regulaminu Konkursu

- Informacja o przetwarzaniu danych osobowych.
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